a‘g @ﬂ
$ S.E. Salad A
- | Tundama [

Gestion Ambiental 2023
Programa Ambientese

',«% )Ambi eneENE

O el heroe del planela



=0 .
$ E.S.E. Salud
W del Tundame B

MEMORIAS DE GESTION AMBIENTAL 2023
PROGRAMA AMBIENTESE

La E.S.E. Salud del Tundama realiza sus actividades misionales y de apoyo basadas
en un pensamiento de sostenibilidad ambiental a través de la ejecucion del

programa de gestion ambiental denominado “AmbiéntE.S.E", con el lema “Soy el

del planeta”™

AmbientESE

Sé el hévoe del pl:u-m[a

SENSIBILIZACION AMBIENTAL AL PERSONAL

Realizacion de jornadas de induccion, reinduccion y capacitaciones generales al
personal, para crear conciencia del cuidado del medio ambiente y disminucién de

la huella de carbono en el planeta.
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Utilizacion de redes sociales
22 de abril

dando a conocer tips de oo mundial. de la

cuidado ambiental o

conmemoracion de

fechas especiales.

®QV

4891 Likes
Dia mundial de Ia Tierra
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CAMINATAY SIEMBRA DE ARBOLES

Realizacion de la caminata ecoldgica por sendero en la verdeda de la Trinidad del
municipio de Dutiama, para crear conciencia del cuidado ambiental vy de los
entornos naturales que nos rodean, con la participacion de colaboradores y sus
familias. Se ejecutd la siembra de 30 arboles de especies nativas de la regidon en
el sitio de agtencion extramural ubicado en la vereda y lote aledano,
contribuyendo a crear fuetnes de oxigeo para el municipio. Se cnto con Ia

colaboracion y participacion de Ia fundacion operacion sonrisa.

De esta manera la E.S.E. colabora en la compensacion de la huella de carbono
por nuestras actividades diarias en el cumplimiento de la mision de la empresa
prestadora de servicios de Salud, contribuyendo al mejoramiento ambiental vy

calidad de vida de los habitantes de |a ciudad de Duitama.
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Elaboraciéon de mural de operacién sonrisa
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CICLOPASEO

En el marco del dia sin carro en la ciudad de Duitama el 16 de agosto de 2023, Ia

E.S.E. organizo ciclopaseo para colaboradores y el publico en general.
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Se realiza actividad a los hijos de los colaboradores conformado el grupo de

HUELLITAS ECOLOGICAS

huellitas ecoldgicas el dia 10 de junio de 2023 con desplazamiento al Batallon Silva
plazas donde realizaron recorrido por las instalaciones, conocen la flota de fuerza
aérea 8, el museo, parque automotor de ejército, se sensibiliza el tema de

adecuada separacion de residuos.
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HUELLITAS ECOLOGICAS 3 DE NOVIEMBRE 2023, con actividad lUdica en las
instalaciones de la E.S.E: Salud del Tundama. Bienvenida, show de burbujas,
hablando la importancia del agua, Tablero magico explicando a los ninos los
valores y cuidados del medio ambiente, recorrido por los diferentes servicios
preparados para ellos de Ia E.S.E: Salud del Tundama, donde jugaron a las labores
ejecutadas por sus padres, en cada estacion se encontraba un profesional del
area explicando lo que se realiza en cada servicio para que 10s niNos lo colocaran

en practica a manera de juego, cerrando con una mini fiesta de Nedn
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HUERTA CASERA

Contando con el acompanamiento de la Secretaria de desarrollo agropecuario,
se empieza la siembra de |a huerta casera en la posterior de la institucion, con
el grupo de pacientes de patologias cronicas “Vive tu corazon”, para mitigar el
impacto en Ia huella de carbono generado por Ia institucion y generar otras
alternativas de utilziacion del teimpo de los integrantes del equipo. Se sembrod
espinaca, calabacin y espinaca.
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CAMPANAS AMBIENTALES

Realizacion de campanas ambientales organizada por cada uno de los servicios
de la institucion para sensibilizar a los usuarios internos en el uso adecuado de

Iso recursos naturales y cuidados del medio ambiente.

Dia de la tierra

Obsequio de una planta con un mensaje alusivo al tema a los colaboradores de

la institucion invitando al cuidado del agua vy de |a tierra

Ahorro de energia

Obsequio de una alcancia con mensajes para incentivar el ahorro de energis,

tips del buen uso de esta y como el uso de Ia bicicleta contribuye al cuidado del
medio ambiente
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Por medio de un tajaldpiz de basurero, con sticker de "deposite la basura en su

Campana adecuada separacion de residuos

lugar” con la imagen de los tres tipos de residuos se sensibilizd de la adecuada
segregacion de residuos ademas de pieza publicitaria
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Campana manejo seguro de sustancias quimicas

Por medio de la utilizacidn de un tubo de ensayo de vidrio al cual adicionaron
bolitas de gel en agua para su hidratacion y elaboraron etiqueta de sustancia
quimica con sefnales de advertencia y pictogramas correspondientes, se brinda
informacion a los colaboradores sobre el manejo adecuado y seguro de las

sustancias quimicas.

" SUSY;\N(U\: goltas 2
£\, FABRICANTE: Thermo Fishe

Administrativa

= GABLE: Area Adminis

- ADVERTENCIA: Pellgre
[
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Recoleccién de tapas plasticas

Se realiza la recoleccion de tapas plasticas para ayudar a Ia Fundacion “Vivir con
cdncer” de la ciudad de Duitama, para contribuir en el cubrimiento de vidticos de

gastos a los ninos que sufren de esta patologia.
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VISITA AL GESTOR EXTERNO DE RESIDUOS PELIGROSOS

Visita de seguimiento de inspeccion de cumplimiento de la normatividad

vigetne en cuanto a Ia disposicion vy tratamiento de residuso peligrosos.
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ESTUDIO DE VERTIMIENTOS Y AGUA POTABLE

Realizacion de la caracterizacion de las aguas residuales de la institucion,
descartados como vertimientos en la red publica de alcantarillado dentro de los
valores permisibles y cumpliendo con la normatividad vigente. Igualmente, se

realzia estsudio de aua potable.
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